
Директор 
ФГУ «Ростовский 

научно-исследовательский 
онкологический институт», 

академик РАН и РАМН 
Сидоренко Юрий Сергеевич
(к 70-летию со дня рождения)

СИБИРСКИЙ ОНКОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ. 2009. №5 (35)

Юрий Сергеевич Сидоренко родился 8 
ноября 1939 г. в городе Херсоне Украинской 
ССР. В 1986 г. окончил медицинский факультет 
Ужгородского государственного университета. 
С марта 1982 г. по настоящее время – директор 
Ростовского научно-исследовательского онко-
логического института, который располагает 
850-коечной клиникой, где ежегодно получают 
лечение свыше 16 тысяч пациентов, выполняет-
ся более 10 тысяч операций. На базе института 
проведены III, IV и VI съезды онкологов РФ, 
многочисленные конференции и симпозиумы с 
международным участием, пленумы общества 
онкологов.

Ю.С. Сидоренко – специалист в области кли-
нической онкологии и патофизиологии, автор и 
соавтор около 600 научных работ, 25 моногра-
фий. Он сформулировал и экспериментально 
обосновал теорию нового метода биотерапии 
рака, использовав в качестве растворителя ци-
тостатиков естественные биологические среды 
организма: центральную лимфу, кровь и ее фрак-
ции, костно-мозговую взвесь, спинно-мозговую 
жидкость, брюшной и плевральный выпоты. 
Биотерапия на аутологичных  естественных 
растворителях цитостатиков существенно по-
вышает эффективность химиотерапии, реали-
зуя терапевтический эффект за счет феномена 
адресной транспортировки цитостатиков к 

опухоли при резком снижении их токсичности, 
когда традиционные методы лечения исчерпали 
себя. По этому научному направлению Ю.С. Си-
доренко опубликовал 7 монографий, получил 
более 30 патентов. Созданная им научная школа 
плодотворно решает проблемы своевременной 
диагностики и комплексного лечения раковых 
заболеваний. Ю.С. Сидоренко подготовил 32 
доктора и 57 кандидатов наук. Он носит высокое 
звание «Заслуженный деятель науки РФ».

Юрий Сергеевич – опытный хирург широко-
го профиля, успешно оперирующий больных 
раком женской половой сферы, желудка и тол-
стой кишки, молочной железы, с внеорганными 
опухолями брюшной полости. Им ежегодно 
лично выполняется свыше 1500 операций. Стре-
мясь улучшить качество жизни онкологических 
больных, Ю.С. Сидоренко разработал и внедрил 
в практику ряд новых функционально-щадящих 
и органосохранных операций, за что в 1991 г. 
был удостоен Премии Правительства РСФСР. 
В последние годы им разработаны хирургиче-
ские приемы антирефлюксных анастомозов при 
эвисцерациях органов малого таза, вакуумной 
экстракции паренхимы тестикул с пластикой их 
гелем, содержащим гормоны пролонгированно-
го действия.

Академик РАН и РАМН Ю.С. Сидоренко 
внес существенный вклад в развитие меди-

Юбилеи



88

СИБИРСКИЙ ОНКОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ. 2009. №5 (35)

70-летию со дня рождения академика РАН и РАМН Сидоренко ЮриЯ СергеевичА

цинской метрологии, в создание различного 
хирургического инструментария и приборов. 
Им получено 204 патента и авторских свиде-
тельства, он удостоен звания «Заслуженный 
изобретатель РСФСР» (1990).

Являясь крупным организатором здравоох-
ранения, он создал модель оригинального по-
пуляционного скрининга рака, основанного на 
психологическом феномене самоформирования 
групп повышенного риска. Уже более 25 лет в 
институте и других больницах региона успешно 
функционирует «День открытого приема».

Ему принадлежит идея о выявлении не-
манифестированного рака, которая была осу-
ществлена в нейроонкологии: на базе клиники 
института создан межтерриториальный Центр, 
где целенаправленно проводится скрининг 
клинически неманифестированных метастазов 
солидных опухолей в головной мозг, основан-
ный на локализации первичной опухоли, ее 
гистотипе. Ю.С. Сидоренко впервые обосновал 
целесообразность и эффективность оперативно-
го удаления метастазов в головной мозг, путем 
как неоднократных, так и единовременных 
билатеральных вмешательств.

Юрий Сергеевич одним из первых в России 
стал возрождать духовное наследие русской 
клинической медицины, привнося исцеляющую 
силу традиции православной культуры в стены 
медицинского учреждения. Благодаря его глу-
бокой вере и подвижничеству на территории 
РНИОИ в 1997 г. был воздвигнут Храм свято-
мученика и целителя Пантелеимона, а затем 
и единственная в России Часовня по невинно 
убиенным, получившие благословение Патри-

арха Алексия II во время его визита на Донскую 
землю. В гармоничном сочетании с Храмом был 
выстроен филиал Свято-Тихоновского богос-
ловского института, где посвятившие себя слу-
жению Господу изучают каноны православия. 
За возрождение и развитие духовности право-
славной культуры академик Ю.С. Сидоренко 
был награжден орденом Русской Православной 
Церкви Святого Благоверного Князя Даниила 
Московского III степени, орденом Преподобного 
Сергия Радонежского, Иерусалимским Орденом 
Гроба Господня. 

Ю.С. Сидоренко – член президиумов ЮНЦ 
РАН и РАМН, главный онколог ЮФО, заведую-
щий кафедрой онкологии Ростовского медицин-
ского университета, член экспертного Совета 
Высшей аттестационной комиссии.

Награжден орденами «Знак Почета» (1981) и 
Дружбы (2005), медалью ВОЗ за заслуги в меди-
цине, Золотой медалью МЗ РФ (2001), золотой 
медалью Н.Пирогова Европейской Ассоциации 
хирургов (2006).

Юрий Сергеевич − человек энциклопедиче-
ских знаний, он является тонким ценителем и 
знатоком живописи, литературы и националь-
ной культуры страны. Академик Ю.С. Сидо-
ренко отличается целостным жизненным 
восприятием, в нем продуктивно сочетаются 
глубокая вера и милосердие православного 
христианина, утонченная интеллигентность 
и широкая образованность, интуиция и опыт 
практического врача-хирурга, фундаменталь-
ные знания и тонкое научное прогнозирование 
ученого-естествоиспытателя.


